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中高年も若者も、活動から「学び」がある!

社会福祉法人市原寮　介護老人福祉施設市原寮
　入所施設・短期入所施設・デイサービスなどがある高齢者総合福祉施設です。介
護を必要とするご利用者に、入浴・排泄・食事などの介護サービスを行っています。
ご利用者との手作業やお話し相手、また特技の披露などをしていただける方など。
まずはお気軽にお問い合わせください。

問合せ 
〒601-1123　京都市左京区静市市原町1278
T E L：075-741-2102
F A X：075-741-2633
U R L：http://www.itihara.or.jp
E-mail：izimushitsu@itihara.or.jp

ボランティア担当　三
み す み
角さん

ボランティア×福祉施設表紙特集

携帯電話でも情報提供中！編集・発行／京都市福祉ボランティアセンター
運営／社会福祉法人京都市社会福祉協議会 京都市福祉ボランティアセンター @kyoto_vora

携帯電話のバーコードリーダーで右のQRコードを読んで簡単アクセス!!
京都市福祉
ボランティアセンター



自分のために、地域のために。
ボランティア活動はできるときに
できる分だけ始めるのがコツです。
ピンと芽が出たところに
まずは問い合わせてみましょう。

子どもボランティア募集

自分のために、地域のために。
ボランティア活動はできるときに
できる分だけ始めるのがコツです。
ピンと芽が出たところに
まずは問い合わせてみましょう。

人生

変わっち
ゃう？

はじめのいっぽ

　現在当クラブには小学校1～5年生の子どもたちが通い、かけっ
こやボール遊び、お絵かきやごっこ遊びなどさまざまな遊びをし
ています。障害のある・なしにかかわらず子どもたちが楽しみ、
生活習慣を身につけていけるよう、援助や見守り等をし
てくださる介助ボランティアを募集いたします。

   随時　所    京都市高野児童館
   京都バス「蓼倉橋」東へ徒歩すぐ
市バス「田中大久保町」西へ徒歩4分
   おおむね18～ 65歳未満の健康な方（高校生不可）

申    京都市児童館学童連盟に登録していただきます
備    ボランティア保険あり
京都市高野児童館（担当：渡辺）
左京区高野西開町5（左京合同福祉センター 2階）

 075-722-4640

障害のある子どもと一緒に遊んでくだ
さるボランティアさん大募集!!

左
京
区

子どもたちと楽しく遊びませんか？

　青少年ボランティアスタッフと小学生が、スポーツやレクリ
エーションなどの遊びを通して、相互に交流を行い、共に成長す
ることをめざします。
　子どもと関わることが好きな人、児童教育に関心のある人、体
を動かすことが好きな人、何か始めたい人。子どもの目線に立っ
て、一緒に活動を作り上げていきませんか？
★今後の予定★
6月　伏見青少年活動センターで運動会
8月　花脊山の家でキャンプ

   ミーティング 毎週（金）18:00～21:00
運動会 6月16日（土）10:00～
キャンプ 8月9日（木）～10日（金）

所    下京青少年活動センター（ミーティング会場）
   JR、近鉄、地下鉄「京都」徒歩10分、京阪「七条」徒歩7分
下京青少年活動センター（担当：田中周子）
下京区川端町13
 075-353-7750　FAX.075-353-7740

 shimogyo@ys-kyoto.org　  http://ys-kyoto.org/shimogyo/

しもせいチャレンジ☆キッズ ～遊びや野外活動を
通して大学生、小学生が一緒に成長しよう！～

下
京
区

遊びやレクを通した世代間交流！

ご不明な点は福祉ボランテイアセンターまで

京都市福祉ボランティアセンターに

寄せられるギモンにお答えします。

教えて!
ふたばちゃん

その

13

福祉施設で活動してみたいです。
施設の職員さんはどのように思っていますか？
　「ボランティアさんが活動される日は、ご利用者の表情も違
い、生き生きとされています。ご利用者の満面の笑顔が見
られるのは、何よりボランティアさんの力です。」
 （市原寮ボランティア担当 三角さんより）

　ボランティアさんの活躍を心待ちにしている福祉施設はたくさんあります。
気になる施設へ、一度お問い合わせしてみてください。

ご不明な点は福祉ボランテイアセンターまで

ボランティア活動が生活
の一部となり、楽しみなが

ら参加させていただいています。地域
に支えられながら続いているこの活

動を、これからも楽しんでい
きたいです。

利用者さんと一緒に笑っ
て、自分も元気になって

います。「お仕事」では得られない
この楽しさを、みなさんにも体験

してもらいたいです。

「あなたに会いに来た
よ」と言ってもらい、と

ても感動したことが忘れられませ
ん。自分ができることをできる範

囲でやっています。

辛党喫茶ボランティア
市原野社協　宮本さん

市原デイサービス
レクボランティア　福井さん

市原デイサービス
レクボランティア　赤松さん
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障がい

　第30回パラマウントチャレンジカヌー in京都が開催されるに
あたり、ファミリーカヌー講習会をサポートしてくださるボラン
ティアを募集します。
　初めての方はボランティア講習会へご参加ください。詳細は下
記URLをご覧ください。

　障害者、高齢者のデイサービスまたは放課後等デイサービスで
のボランティアを募集しています。みなさんと楽しい時間を過ご
してくださる方、初心者の方も大歓迎です。この時間、この部分
だけという気軽な気持ちで参加していただけます。

〈活動内容〉
●ご利用者との会話　●昼食配膳のお手伝いなど

　元気いっぱいのスタッフばかりなので、一緒に盛り上げて
いただきたいです。ご応募お待ちしています。

   ボランティア講習会 6月10日（日）10:00集合
大会当日 7月8日（日）8:30集合

所    カヌークラブハウス（京都府由良川）
¥    2,000円（保険・昼食・記念Tシャツ代）
申    大会URLよりご確認ください　備    締切　6月15日（金）
パラマウント・チャレンジ・カヌー in京都実行委員会
南区吉祥院西定成町35
   090-1070-6044（江村）20時以降
080-6132-7274（佐井）

FAX.075-691-4102
 kyotopara@gmail.com
 http://outdoor.geocities.jp/kyotopara/

   随時（日曜日以外）
銭形企画（担当：上野）
下京区黒門通五条下ル柿本町594番地33

 075-353-4880　FAX.075-353-4891
 letszenigata@zenigata-kikaku.or.jp

第30回パラマウント・チャレンジ・カ
ヌー in京都　サポートボランティア募集

京
都
市
外

カヌーに興味のある方、参加お待ちしております！

障害者、高齢者のデイサービスなどで
のボランティア募集

下
京
区

初心者大歓迎！年齢・経験不問！　施設に再現した「街」で、接客や販売などの仕事や生活設計を
構築する体験学習を通して、社会や経済のしくみなどを学ぶ「ス
チューデントシティ学習」（小学校4～ 6年生対象）と「ファイナン
スパーク学習」（中学校・総合支援学校生徒対象）において、学習
支援をしていただけるボランティアさんを募集しています。特別
な知識や経験は必要ありません。まずは説明会にご参加ください。
【ボランティア募集説明会】　6月21日（木）10:00 ～ 12:00

   平日　　9:00～15:00（月1～2回でも大歓迎！）
説明会　6月21日（木）10:00～12:00

所    京都まなびの街生き方探究館
   地下鉄「丸太町」徒歩8分、
市バス「府庁前」徒歩3分または「堀川下立売」徒歩5分
   18歳以上の方ならどなたでも

申    ①氏名（ふりがな）②年齢③連絡先を、電話・FAX・電子メー
ルによりご連絡ください。

備    締切　6月15日（金）
京都市教育委員会　京都まなびの街生き方探究館　
企画推進室（担当：不破）
上京区西洞院通下立売下る東裏辻町402
 075-253-0880（平日9:00～17:30）

FAX.075-253-0878　  scfp@edu.city.kyoto.jp

スチューデントシティ・ファイナンス
パーク学習ボランティア募集

上
京
区

リアルな「街」で子どもの学習支援！

わくわく

ボランティアボイス
社会人としての心構えか

ら接客態度など、学校では学べな
い授業で、ボランティアの自分に
も得るものがありました最初はとまどっていた

生徒たちが、収入・家族
構成などによって真剣にプラ
ンを考え込んでいる姿を見て、
うれしく思いました

ふたばちゃんの
似顔絵募集中！

今月の画伯
Satsukiさん

うき
うき
♪
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情報発信で困ってませんか？
「活動する仲間を増やしたい！」
「イベントに人を集めたい！」
みなさまのボランティア募集やイベント情報を本誌の
他、ホームページ・メルマガ・SNSでもご紹介できます！
月刊誌は毎月10日〆切、他は随時受付中です。

くわしくは京都市福祉ボランティアセンターまで

ふたばのきもち
あなた

の

活動を

広めた
い！

高齢

　デイサービスご利用者の皆さんと、ゆったりした時間を過ごし
ていただくボランティアを募集しています。おはなし相手や、お
茶出し、一緒にレクリエーションを楽しんでいただくなど、デイ
サービスでの活動内容は多種多様にあります。活動をはじめるの
に資格や経験は一切不要。初めての方も大歓迎！ぜひ一度、下記
センターまでお問合せください。

【その他・活動内容の例】
●囲碁や将棋などご利用者のお相手
●絵画や習字など特技を活かした活動

　この他にも、みなさんのできることをおたずねして活動してい
ただきます。たくさんのご応募お待ちしています。

   月～土曜日・祝日　
※ ご都合の良い時間で活動してい
ただけますのでご相談ください

所    京都市御室老人デイサービスセンター
   嵐電「妙心寺」すぐ

申    お電話にてお問合せください
京都市御室老人デイサービスセンター（担当：法山）
右京区花園天授ヶ岡町3
 075-467-1261　FAX.075-467-1265

デイサービス・ボランティア募集！
右
京
区

新しいことはじめてみませんか？

　ご自身のできることを、できる形で活動していただきたいです。
利用者さんの豊かな生活へのお手伝いをお願いいたします。

〈現在、行われている活動〉
●施設周辺の清掃（月1回）
●特養利用者のクラブ活動サポート
　　生け花クラブ（月1回）／日本舞踊（月1回）
●利用者のお話し相手

　ボランティア活動はこの限りではありません。みなさんの「こ
んなことできるよ！」という思いを聞かせてください。関心のあ
る方、ぜひ一度、施設の見学においでください。

   7:00～19:00の間で都合の良い時間　所    城南ホーム
   地下鉄・近鉄「竹田」6番出口から徒歩約5分
¥    交通費支給　備    活動時間によっては昼食支給
城南ホーム（担当：古山）
伏見区竹田中内畑町53
 075-622-6496　FAX.075-622-8468

城南ホーム ボランティア募集
伏
見
区

利用者さんの生活にアクセントを！

　障がいのある方が織った
「さおり織り」を、一緒に製
品化してくれる方を募集し
ています!!ミシンや手縫い、
その他のアイデアをお持ち
の方、一緒に自由な発想力
で製品にしていきたいです。
（ミシンや手芸用品はこち
らで準備します）

   毎週　火・木・金　10:00～12:00、13:00～15:40
所    福祉サービス事業所Roots（右京区梅津開キ町6-2 1階）
特定非営利活動法人I and I（担当：中田）
伏見区竹田内畑町269-2

 075-642-6322　FAX.075-642-8077

さおり織り　
製品作りボランティア募集

右
京
区

ミシンが得意な方におすすめ☆
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　ご入居者と楽しい時間を過ごしていただける方であれば年齢・
性別は問いません。

●喫茶スタッフ　●草花の手入れ　●ご入居者とのお話し相
手　●外出時の付添い　●車いす・フロアの清掃　●行事や
各種サークル活動　●演奏・演舞などの披露　など

　実際に活動に入っていただく前にご希望をお聞きしますので、
お気軽にお問い合わせください。

所    高齢者福祉総合施設はなぞの
   JR「円町」徒歩13分、
市バス10・26系統「等持院南町」 徒歩1分

社会福祉法人健光園 特別養護老人ホームはなぞの
（担当：森奥・高橋）
右京区花園鷹司町1-1
 075-465-8787　FAX.075-465-8788

 hanazono@kenkouen.jp
 http://www.kenkouen.jp/about/

ご入居者と楽しい時間を過ごしてみませんか
右
京
区

あなたの笑顔と優しい手をお待ちしてます♥

京都市福祉
ボランティアセンター
〈TEL〉075-354-8735
〈FAX〉075-354-8738

取扱代理店
株式会社 エスアールエム
専用ダイヤル
075-822-8613
〈TEL〉075-822-8601
〈FAX〉075-822-8087

引受保険会社
三井住友海上
火災保険株式会社

 

この広告は保険の特徴を説明したものです。詳しくは商品パンフレットをご覧ください。

レクリエーション・イベント開催時に福祉行事保険
福祉事業をされる方のための福祉事業総合補償制度
まごころワイドもあります。

新年度 手続きスタート！

勇気ある一歩を支える「安心」
安心してボランティア活動を行うための心強い味方「ボラ
ンティア保険」は、ボランティア・市民活動を行う個人を対
象に、年度単位（2018年 4月1日～2019年 3月31
日※）でご加入いただける保険です。ぜひご加入ください！

※2017年度に加入し、2018年度も継続加入を希望される方は、更新手続きが必要
です。詳しくは、郵送される更新案内をご確認ください。

※ボランティア保険および福祉行事保険のパンフレットがそれぞれ別になっています。
福祉行事保険パンフレットをご希望の方は、社会福祉協議会窓口にお越しください。

問合先・申込先

2018
年度

ボランティア
活動保険ボランティア保険

基本プラン （保険料一名につき）
Sプラン

250円
Aプラン

300円
Bプラン

500円

　パソコンが好きな者が集まり、自分たちのパソコン技術を活か
した活動です。高齢者・障害者など情報弱者がパソコンを活用し
て日常の生活を広げられるようマンツーマンでお手伝いしていま
す。コミュニケーションを大切に人の輪を広げることが活動の趣
旨です。私たちと一緒に活動してくださる方、お待ちしています！

所    主にひと・まち交流館1階パソコン講習コーナー
申    下記問合せ先へTEL（水曜13:00～16:00）、またはEmail
活動の詳細をご説明します

ぱそぼらんど京都
下京区梅湊町83-1　ひと・まち交流館 京都
京都市福祉ボランティアセンター内

 075-354-8735（水曜　13:00～16:00のみ）
 info@pv-land.net　  http://www.pv-land.net/

ぱそぼらんど京都　ボランティア募集
下
京
区

空いてる時間に活動できます！

ふたばちゃんの
似顔絵募集中！

今月の画伯
木村真理子さん

わく
わく
♪
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　東日本大震災による原発事故から逃れるため、故郷を離れ京都
に来られた講師はある目的を持っておられます。その目的は何な
のか、京都の人々に何を感じ、この地でシニア人生をどう生きて
きたのか。また、この度、ふれあいネット京都の立ち上げに参画
して、豊かな長寿社会を創るために、新たな人々との出会いとふ
れあいの輪を広げようとされています。
お話：宗形正子さん
　講演後、講師を交えた交流会（お茶
菓子付）を予定しています。まちづくり
やひとづくりについてお話しましょう。

   6月23日（土）14:00～15:30
所    ひと・まち交流館 京都　2階第1会議室（下京区梅湊町83-1）
   市バス4・17・205「河原町正面」すぐ、京阪「清水五条」徒歩8分
¥    参加費無料　申    申込不要
ふれあいネット京都（担当：南橋・仲瀬）
 090-2194-7205　FAX.075-771-4011

 ksophia@gold.ocn.ne.jp

ふれあいネット京都設立記念講演会～原発事
故から逃れ、京都でシニア人生を生きる～

下
京
区

原発事故から逃れ京都で生きる

イベント・講座

◆第１部◆
　ビューティフル・オレゴン／ J.バーンズ
　吹奏楽のためのシンフォニック・ソング／ R.Rベネット
◆第２部◆
　企画ステージ「しあわせの青井おじさん」
　Fun, Fun, Fantastico!　ハリウッド万歳　ほか
◆第３部◆
　企画ステージ「Shall We Dance?」
　呪文と踊り　ワルツ「スペイン」　ほか

♪点字プログラムをご用意いたします。
♪  手引き講習会（共催：光の音符）に参加した当団の団員が、介助
スタッフとしてホール内外をご案内いたします。

♪  事前に連絡をいただけましたら、優先席をご用意し、ホール最
寄りの公共交通機関までお迎えにあがります。

   6月16日（土）17:30開場　18:30開演
所    八幡市文化センター大ホール（京都府八幡市八幡高畑5-3）
   京阪バス「八幡市役所前」すぐ、京阪「八幡市」徒歩20分
京都大学吹奏楽団（担当：関）
左京区吉田本町
 075-761-7851

 contact@kusb.jp
 https://kusb.jp/

京都大学吹奏楽団
第33回サマーコンサート

京
都
市
外

だれもが吹奏楽を楽しめます！

その他

　私たちのグループは車いすを安心して利用していただくために、
社協、特養、病院等にて車いすの点検・整備を行っています。
　施設の方、メンテナンスに興味をお持ちの方、車いす安全整備
士取得をめざされている方、ていねいに指導いたしますので、安
心して気軽に参加してください。

   定例会　　毎月第四土曜日　10:00～12:00
活動日　　月曜～日曜日　　10:00～16:00（半日でも可）
活動頻度　月4～ 5回程度

所    活動先　主に京都市内の福祉施設など
   市バス4・17・205「河原町正面」すぐ、
京阪「清水五条」徒歩8分
   年齢性別問わず、誰でも参加いただけます
京都車いす点検ボランティア「スイマルク」（担当：谷口）
下京区梅湊町83-1
ひと・まち交流館 京都　長寿すこやかセンター気付
 090-4763-5058

 suimaruku@gmail.com

車いすの点検ボランティアを
募集しています

京
都
市
内

車いすの点検・調整が学べます

　高齢者、障害者施設へ訪問し活動して
います。音楽の好きな方で（経験は問いません）高齢者の生きがい
づくりに最適！仲間と一緒に音楽を奏でてみませんか？

活動中メンバーの声　スマホやタブレットで楽器演奏ができ
るなんて不思議です。訪問先の方も同じ驚きを感じられ、そ
れが訪問する私たちの励みにもなっています。

所    京都市内各福祉施設　    経験不問
NPO法人花パソ　伏見区東町206
 075-612-6099　  info@hanapaso.jp

スマホ&タブレット
合奏ボランティア

伏
見
区

初心者歓迎！メンバー募集！

6 アイコン説明…  日時　所  場所　  アクセス方法　　　  対象　¥  費用　定  定員　申  申込方法　備  備考



　AAとは、「アルコホーリクス・アノニマス」の略で、アルコー
ル依存症から回復するための自助グループです。このイベントで
は、依存症者本人が過去の自分、そして今の自分について話します。
　アルコール依存症は、性別・年齢問
わず誰もがなりうる病気です。飲酒に
問題を感じているご本人、ご家族、友
人、どなたでも参加できます。
　好きな時間に自由にご参加ください。

   6月17日（日）10:00～16:00
所    ひと・まち交流館 京都　3階第4・5会議室
（下京区梅湊町83-1）
   市バス4・17・205「河原町正面」すぐ、
京阪「清水五条」徒歩8分
   「アルコール問題」に関心のある方は、誰でも参加できます！
¥    無料（昼食は各自でご用意ください）
AA関西セントラルオフィス（担当：上野）
大阪市西区南堀江2-3-24　SAKAI-BM南堀江801

 06-6536-0828　FAX.06-6536-0833
 http://www.aa-kco.com/

AA京都地区オープン・スピーカーズ・ミーティング「あなた
は一人ではない～You are not alone～回復への歩み」

下
京
区

お酒に問題を感じている方々へ

　「ジョイント・ほっと」は、（社福）てりてりかんぱにいが、精
神障がいを抱える人たちが、地域で安心して暮らせるようにと
1997年に設立。大切にしていることは「いま自分がここにいる
んだ」と感じあえる場所づくりです。
　当団体では、障がいを持ちながら働く皆さまが、より多くの市
民の方と仕事を通して出会
いの場を提供できればと願
い、通常カフェが休業され
ている日曜日に「うたごえ
カフェ」を開催しています。
　童謡、唱歌、叙情歌など、
歌集からリクエストをいた
だいて、ピアノ等の生伴奏
で一緒に歌い交流します。

   毎月第4日曜日　14:00～16:00
所    ジョイント・ほっと
（下京区寺町通仏光寺下る恵美須之町534）
   市バス「河原町松原」徒歩10分　    誰でも参加可能
¥    800円（ワンドリンク・お菓子付。小学6年生以下は300円のみ）
定    先着35名　申    事前申込不要
京都ピアノとうたの音楽ひろば
 080-9161-1580　  075-493-1580

 chopinpetite@gmail.com
 http://blog.canpan.info/kyotoongakuhiroba/

うたごえカフェジョイント・ほっと
下
京
区

ひとりで歌うのもいいけど、みんなで歌うともっと楽しい！

　地域で、誰かのために、自分のために、楽しいボランティア活
動をはじめてみませんか。“ボランティア活動”の魅力、やりがい、
喜びを実際に活動している人の声などから学び、“誰でも気軽に
できる素敵な活動”をはじめるための講座です。
●お話　　　  「やってみたい！なんとかしたい！ほっとけない！

に動き出そう！～ボランティア活動の魅力～」
●活動紹介　  山科ボランティアグループ連絡会・山科区内の福祉

施設等

   7月30日（月） 10:00～12:00
所    山科総合福祉会館 2階
   地下鉄東西線「東野」徒歩8分
JR・京阪・地下鉄「山科」徒歩13分
   ボランティア活動に興味・関心のある中学生以上の方

申    電話・FAX・メール　備    締切　7月26日（木）
山科区社会福祉協議会（担当：河村）
山科区西野大手先町2-1

 075-593-1294　FAX.075-594-0294
 fukusi08@mediawars.ne.jp

知ってみよう！やってみよう！
ボランティア

山
科
区

ボランティア基礎講座を開講します！

　今年で10回目になる「きょうボラふれあい祭」が開催されま
す！開催にあたり今年もボランティアを募集します。
●前日・当日ボランティア参加説明会
　毎月第1土曜日17:00 ～（1時間位）
　職業・年齢問わず、参加自由です。
●ボランティア祭実行委員も同時募集！
　毎月第1土曜日18:30 ～ 20:00まで
　企画運営及び準備に興味がある方なら大歓迎。

所    ひと・まち交流館 京都
   市バス4・17・205「河原町正面」下車すぐ、
京阪「清水五条」徒歩8分

申    事前にお申込みください。来所にて受付します。
京都ボランティア協会（担当：森）
下京区梅湊町83-1　ひと・まち交流館 京都１階

 075-354-8714　FAX.075-354-8715
 info@kyoto-v.info　  http://www.kyoto-v.info

「第10回きょうボラふれあい祭」
開催決定・ボランティア募集！

下
京
区

みんな待っているよ、おもしろい祭にしようね(^-^)!

区ボランティア
センター　　からの情報

関係機関からの情報
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京都市福祉ボランティアセンター @kyoto_vora

第１回 ボランティア講座 6月16日㊏
14:00～16:30

テーマ  高齢者福祉施設でのボランティア

ボランティア活動サポート講座 初心者編
6月21日㊍14:00～16:00

　ボランティアグループや福祉施設における広報をテーマに開催します。昨年度好評だっ
たSNSセミナーを基に、今年度は「初心者編」でSNSの基礎について、「経験者編」でSNS活
用方法と広報における写真活用について学んでいただく内容です。6月は初心者編を開催。
SNS初めての方、基本的なことを学びたい方、ぜひご参加ください。
※  初心者編は、平成29年度2月実施の「わかる！使える！ SNS活用セミナー」とほぼ同じ
内容を予定しています。

※経験者編は、すでにSNSを活用しているボランティアグル―プや福祉施設等の方が対象です。
　経験者編　予定：①7月30日（月） ②8月27日（月）

平成
30年度

社会福祉法人 
京都老人福祉協会
東高瀬川センター

社会福祉法人 ヴィラ端山　
小規模多機能型
居宅介護事業所
栗栖野の家

　東高瀬川センターが本格的に
ボランティアの募集を始めて１
年が経ちました。ご利用者と一
緒に楽しい時間を共有していた
だける方を募集しています。
　職員は「ご利用者の笑顔をみ
たい！」という気持ちを熱く
持っています。私たちと一緒に
笑顔の花を咲かせませんか？

　栗栖野の家は、今年の４月で
開設して９年になります。
　地域の方に気軽に遊びに来て
いただけるような場をめざした
いと思います。
　『趣味などの披露』や、『ご利
用者と一緒に楽しみたい☆』な
ど、無理なくできる活動を一緒
にしましょう！

ウェルフェアー
城南デイサービス
センター

　城南宮の隣で、ご利用者一人
ひとりへの対応を重視した理念
を掲げた運営に務めています。
　園芸倶楽部や雀荘倶楽部、編
物倶楽部とさまざまな輪ができ
ています。
　在宅生活への活力づくりに、
ボランティアさんのお力を私た
ちにお貸しいただけませんか。

近
こんどう
藤 一

かず き
城 田

たな か
中 雅

まさのり
憲 浦

うらかみ
上 泰

やす し
司

ひと・まち
交流館 京都 3階

JR京都駅
【交通機関】 ●京都市バス4・17・205号系統「河原町正面」停留所下車
 ●京都市営地下鉄烏丸線「五条」下車、⑤番出口より徒歩約10分
 ●京阪電車「清水五条」下車、①番出口より徒歩約8分
 ●立体駐車場　最初の1時間410円、以後30分ごとに200円
 　（混雑が予想されますので、できる限り公共交通機関をご利用ください）
【開所日時】 ●月～土：午前9時～午後9時半　●日・祝：午前9時～午後5時
 ●休館日：第3火曜日（祝日にあたる時は翌日）、年末年始

本 誌 に 関 す る
ご意見・ご感想を
お待ちしています

京都市社会福祉協
議会は、KESステッ
プ2を取得し、環
境負荷低減につと
めています。

2

見やすく読みま
ちがえにくいユ
ニバーサルデザ
インフォントを
採用しています。

〒600-8127　京都市下京区西木屋町通上ノ口上る
梅湊町83番地の1（河原町通五条下る東側）「ひと・まち交流館 京都」3階

京都市福祉ボランティアセンター
〈設置〉京都市　〈運営〉社会福祉法人京都市社会福祉協議会

 TEL  075-354-8735　 FAX  075-354-8738
v.info@hitomachi-kyoto.jphttp://v.hitomachi-kyoto.jp/


