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　　　   でもっと活動を　　   させたい！助成金 充実

■計画を立てよう！

■助成金を調べよう！

■申請書類を作成しよう！

□活動を振り返る
　□活動記録・写真　　□活動の意義・役割
　□成果　　□課題

□団体がこれから目指すこと
　□活動の目的　　□活動の対象
　□期待できる効果　　□経費の概算

□目的達成のためのやることリスト

□ボラセンホームページで助成金情報を調べる

□助成金要項をよく読む
　□助成金の趣旨　　□対象となる事業
　□募集期間　　□助成期間　　□法人格の有無
　□自己資金の要・不要
　□推薦の要・不要　　□その他必要な書類

□助成金の目的と事業計画が合致しているか

□記載した事業計画や効果は団体の活動の身の丈に合っているか

□誰が読んでもわかりやすいか

□提出書類をチェック
　□収支金額・活動人数等数字の合計を再計算
　□記載・押印もれはないか
　□必要な書類は揃っているか

実現可能？

活動を知らない人にも
読んでもらおう

審査員になった
つもりで読み返そう！

申請書類を見て、応援したい
気持ちになった？

メンバー全員で、
客観的に振り返ろう

メンバーの合意と
やる気の確認を

スケジュールは
余裕を持って進めよう！
特に推薦が必要な場合は
依頼先にも期日を確認して！

助成金情報



京都こどもクッキング

助成金で モチベーションアップに

ボランティア研修

料理を通じてつながりが生まれる

　子どもの「料理をしたい」という気持ちを大切にして、児
童養護施設の子どもを対象に、助成金を活用して料理教室を
開催しています。家族と買い物をした経験がない子どももい
るので、教室は財布とエコバッグを持って買い物に行くことか
ら始めます。子どもが考えることに寄り添って、少人数で料
理を作ります。学校や施設外の大人とかかわりながら、料理

をする楽しさを知ってもらいたいと考えています。
※交付当時と助成対象事業が異なります。

　　　　　 具体的にわかりやすく

　助成金の申請書類を作成する際には、具体的な数字や波
及効果を挙げて、誰が見てもわかりやすく実績を記載するこ
とを心がけています。
　また、助成時期や金額をよく調べることが大切です。必要
な金額以上の助成金に採択されても、財団の期待に沿う活動
はできません。財団も真剣に助成団体を審査している以上、
助成金を辞退することにならないよう、交付決定時期も確認
して申請事務を進めています。

活動の成果を共有する

　申請書類の作成は活動の成果を確認する作業でもあるの
で、メンバーのメーリングリストで共有することで、自分たち
の活動の優れた点や喜ばれていることを確認できるよい機会
となっています。コロナ禍で集まっての活動が難しい時期でも、
ボランティア研修やZoomでの料理教室など新しい企画を立
て、ステップアップを考えながら活動を継続できたのは、助
成金を受けていたことも大きな要因です。

助成金

活動

▶京都こどもクッキング
「つくる・たべる・つながる」をコンセプトに、
料理教室という場を通して子どもの自立や成長をサポート。
ホームページ
https://sites.google.com/view/kyotokodomocook
Facebook
https://www.facebook.com/kyotokodomocook

ホームページ Facebook

助成金情報
一般財団法人 中辻創智社
子ども食堂や子どもの居場所に学習支援機能を付
与することで子ども達の教育機会を確保するととも
に、学習指導員としてこれから社会で活躍する若
い世代を雇用し多彩な経験を積んでもらうことで、
中長期的に子ども達を支える社会の手が広がって
行く事を願っています。

● 困難な状況にある子ども達への学習支援
対象分野：子ども
対象団体：京都・大阪・滋賀で活動する団体
対象経費：人件費を含む諸経費
助成金額：上限 50 万円 
申請期間：１０月１日（土）～１２月４日（日）

〒604-0983
京都市中京区麩屋町通夷川上る笹屋町４５９番地
メール　info@nakatsuji-ff.org 
ホームページ　https://nakatsuji-ff.org/

募集内容 メール

　　　   で
もっと活動を
　　   させたい！

助成金

充実

書類作成のポイント

助成金を受けるために、団体内で
どんな話し合いをしておいたらいいの？
どんなことを考えておくべき？
助成金交付の経験がある団体にお伺いしました。
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ボランティア活動の“もしも”に備える

ボランティア保険
福祉行事保険

「ボランティア保険」は、ボランティア・
市民活動を行う個人を対象に、年度単
位（4/1～翌年3/31）で加入できる保
険です。活動中の不慮の事故を補償
します。

ボランティア保険の加入は各区社会福祉協議会でも受け付けています。
取組内容により加入できる保険は異なります。
詳細はホームページで確認いただくか下記に問合せください。

250円S
プラン 300円A

プラン 500円B
プラン

＜基本コース保険料＞ 保険料1名につき

こちらもございます。
レクリエーション・イベント

開催時に
福祉事業者のための
福祉事業総合補償制度
まごころワイド

※地震災害等の支援ボランティア活動の際は天災コースにご加入ください！
　地震・噴火・津波によるケガも補償します。

【取扱代理店】株式会社エスアールエム
専用ダイヤル 075-255-0883
TEL 075-255-0881　FAX 075-255-0882
メール：hoken@srm-net.co.jp
HP：https://srm.moushikomi.jp/
【引受保険会社】三井住友海上火災保険株式会社

● 問合せ先  京都市福祉ボランティアセンター

各区
社会福祉協議会

株式会社
エスアールエム

まず存在を知って
もらうことから。
カードとポスターで
子どもにアピール。

電話をかけてきた子どもの心の声を聴く

　電話をかけてきた子どもが自分の気持ちを話すことができ
る電話です。アドバイスなどは行わず、子どもの力を信じて、
子どもの声を真摯に受け止めます。
　毎年、京都府下の小学校から高校、支援学校等の子ども
に配布するためのチャイルドラインの電話番号を書いたカード

の作成費用と、電話受け手ボランティア
養成講座の講師謝礼等を助成申請しています。
　コロナ禍で活動ができるのかという不安が大きかった時も、
助成金で応援してもらっていたことは活動者にとって大きな支
えになっていたと感じています。

　　　　　 要項をよく読む

　助成金を申請する際は、助成要項をよく読む必要がありま
す。助成期間や自己資金の比率の確認の他、申請書類作成
の作業量に見合う金額が交付されるかの判断も必要です。ま
た、要項や申請書でわからないことがあれば、財団に確認す
るようにしています。

正しく活用して効果を得る

　メンバーにも必ず、助成金の交付を受けた報告や、領収書・
活動記録等が必要なことなどを運営会議で共有しています。
助成期間が終われば、正確に報告書類を作成することで、助
成金の効果やうれしい気持ちを伝えています。

助成金

活動

助成金の 信頼にこたえる
特定非営利活動法人 チャイルドライン京都

▶特定非営利活動法人 チャイルドライン京都
18 歳までの子ども専用電話。子どもたちのどんな話にも耳
を傾け子どもの気持ちに寄り添い、電話という手段で子ど
もたちがほっとできる居場所を作っています。
ホームページ　https://kyotochildline.org/
Facebook  https://www.facebook.com/childlinekyoto/

ホームページ Facebook

助成金情報
公益財団法人 長谷福祉会
京都府内の社会福祉事業に対し、設備、環境等の
整備に係る助成並びに運営支援を実施しています。

● 助成金
対象分野：高齢・障がい・子ども
対象団体：京都府内の非営利活動法人・団体
対象経費：運営活動費、機器・備品の修理や購入費
助成金額：上限 50万円 
申請期間：10月6日（木） 郵送による必着

〒604-8151　京都市中京区蛸薬師通烏丸西入ル
橋弁慶町 227 第 12長谷ビル 7階
電話  075-754-8181　FAX  075-754-8182
メール　info@hase-building.co.jp 
ホームページ
https://hasefukushikai.hase-building.co.jp/

募集内容 メール

書類作成のポイント
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つるかめ笑顔クラブ

助成金で できることが広がる

「おしゃべりしたい！」が高齢者を元気に

　高齢者がいつまでも元気で暮らせることを目的に、「誰かと
話したい」という気持ちを大切にして「思い出語りの会」を
運営しています。
　一人暮らしや身近に友だちがいなくて、誰かとおしゃべりす
る機会がほとんどない高齢者も少なくありません。「共通の話
題で盛り上がれることがうれしい」「もっと回数を増やしてほ

しい」などの声は参加者から多くあります。通ううちに参加
者同士が顔なじみとなって、自然につながりが生まれる場に
したいと考えています。

　　　　　 目的と具体的な手段を明確に

　コロナ禍でも、感染拡大防止のためにフェイスシールドや
アクリルパーテーションを使ってできるだけ「思い出語りの会」
を開催してきました。しかし仕切りがあると、「他の人の話が
聞きとりにくい」と多くの参加者からの声があり、紙に書いて
発表してみたりと工夫を重ねるなかで、「参加者の楽しみはお
しゃべりすること」と改めて認識しました。
　そこで、イヤホン・マイクを使えば、感染症対策をしなが
ら以前と同様に話すことを楽しめるのではとメンバーで協議し
て、イヤホン・マイクを購入するために助成金に挑戦するこ
とを決めました。
　助成金の申請にあたっては「コミュニケーションの場を作る」
「おしゃべりを楽しむ」と
いう、つるかめ笑顔クラ
ブが大事にしてきたこと
を、具体的に記載するこ
とを意識して申請書類を
作成しました。

活動がさらに豊かに

　「思い出語りの会」で参加者がイヤホン・マイクを使用する
ことで、「よく聞こえて、おしゃべりできる」と大変喜ばれて
います。メンバー向けの操作研修を繰り返したことで、参加
者がわかりにくそうにしているとすぐに対応できます。
　また、もっと有効活用できないかと考え、イヤホン・マイク
を使ってのまち歩きも企画しています。助成金を受けたことで
活動がますます充実したことに感謝しています。

助成金

活動

助成金情報
公益財団法人 大和証券福祉財団
高齢者・障がい児者・子ども等への支援活動、並
びに大規模自然災害による被災者への支援活動に
対する、助成事業を行っております。 

● ボランティア活動助成
対象分野：高齢・障がい・子ども
対象団体：5 名以上で活動する非営利団体
対象経費：運営費・事業費
助成金額：上限 30 万円 
申請期間：8月1日（月）～9月15日（木）

● 子ども支援活動助成
対象分野：子ども
対象団体：20名以上で活動実績が 5年以上の
　　　　　非営利団体
対象経費：運営費・事業費
助成金額：上限 50 万円
申請期間：8月1日（月）～9月15日（木）

〒104-0031
東京都中央区京橋 1-2-1 大和八重洲ビル
電話　03-5555-4640 
FAX　03-5202-2014
メール　fukushi@daiwa.co.jp 
ホームページ
https://www.daiwa-grp.jp/dsf/

▶つるかめ笑顔クラブ
「お風呂屋さん」「学校給食」「市電」など毎回テーマに沿って、
参加者同士で若い頃の思い出話をしながらフレイル予防・
認知症予防を目指す「思い出語りの会」を開催。
日時　第２水曜日 13：30 ～ 15：30
8 月 10 日、9 月 14日、10 月 12 日
会場　上京区役所４階交流室
　　　（上京区今出川通室町西入堀出シ町 285）
申込　毎月１日から申込受付
　　　（担当：式代表 080-1107-9226）

メール

募集内容

募集内容

書類作成のポイント

イヤホン・マイクを使った思い出語りの会

イヤホン・マイク
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助成金とは、「社会の課題解決のために力になりたい」と考える
企業や財団とボランティア団体をつなぐ手段の一つです。
もう少し勉強してからチャレンジしたいなら、裏表紙に掲載の
「ボランティア団体運営のコツ講座＜助成金編＞」を受講してみてね！

おわりに

助成金とは 応援する人を増やすこと
藤の木セカンドハウス

講座申込先

誰もが応援したくなる

　「子どもを応援したい！」という気持ちには多くの人を動かす
力があります。大学生や民生委員、関係機関の職員等さまざ
まな立場の人が集まって、20 時を過ぎても外で遊んでいる子
どもなど気になる子どもたちにもっと何かできるのではと考
え、行政からの協力を得て市営住宅の一室を使って、学習支
援の機能も持つ子ども食堂を始めました。
　実施が決まってからは、職場に呼び掛けて食器を提供して
くれた方がいたり、机等の家具の購入費を援助してもらうな
ど、多くの人にも協力していただきました。

　見守る人がいる中で
宿題をしたり、いっしょ
にごはんを食べる機会
が子どもの成長の一助
になっています。ごはん
ができるのを遊んで待っ
ていた子どもができる範
囲でそれぞれ協力をし
てくれるようになったり、
小さい子どもの面倒を
見られるようになるとこ
ろを見ると、自分たちも元気が出る活動です。

　　　　　 ミスなく客観的に

　助成申請の書類は必ずメンバーに校正をしてもらっていま
す。注意して記載していますが、他の人の目で数字や表現を
チェックしてもらうことで、実績や目標を正確に客観的に伝え
られているかを確認しています。

小さな目標から

　将来は子どもだけでなく、すべての世代を応援する取組が
できればという大きな夢を掲げつつ、毎月メンバーで話し合
って、夏休み学習会の企画など、実現に向けて段階を踏んで
事業を進めています。
　同じように子ども食堂をしている人の話を聞いたり、新しく
子どもを応援する取組の話をしていると、次々にやりたいこと
が浮かんできます。目標を一つずつクリアして、多くの人とつ
ながって、助成金で夢を応援してもらいながら、活動してい
きたいと思います。

助成金

書類作成のポイント

活動

▶藤の木セカンドハウス
市営住宅の1室で月2回、藤ノ木学区民生児童委員協議会・
京都文教大学・向島ユースサービスが中心に「藤の木子ど
もキッチン」を開催しています。

助成金情報
一般財団法人チャイルドライフ サポートとくしま
地域における子どもの健全な育成を目的として、
居場所づくりや虐待防止活動、障がい児への支援
などを対象に活動の一部を助成しています。
A：継続事業コース／ B：事業発展コース 

● 子どもの笑顔はぐくみプログラム
対象分野：子ども
対象団体：四国・関西で活動する非営利団体・法人
対象経費：諸経費
助成金額：A：上限 50万円／ B：上限 100万円 
申請期間：8月31日（水）必着 /消印有効
※任意団体のみ推薦（コメント）必要

〒779－0113
徳島県板野郡板野町黒谷字東原 33番地 5
電話　088-679-1707 　FAX　088-679-1708
メール　info@cls-tokushima.org 
ホームページ
https://cls-tokushima.org/index.html

募集内容 メール

藤の木セカンドハウスで
助成金で購入した備品と山内代表
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ボランティア提供

小学生や障がいのある方への活動をサポート！

①児童館（学童クラブ）
　小学生が放課後に過ごすなかで、いっしょに遊んだり見守
りをしたりする活動です。
②地域活動支援センターふらっと
　仕事を終えてセンターに来られた障がいのある方々とおし
ゃべりや、ゲームなど余暇の時間を楽しめるようサポートす
る活動です。 

� ①平日（月～金）　15：00 ～18：30
　　 土曜日・長期休暇中　8：00 ～18：30
　 ②月・水・金　19：00 ～21：00
� ①西陣児童館　②京都市民福祉センター
� 千本今出川から徒歩3分
� ①高校生以上　②18歳以上 
 � 年度に1回、ボランティア保険料（500円）を頂戴します。
� ①②それぞれ３人ずつ
� 電話かメールで申込（要 ①名前 ②連絡先 ③年齢）
社会福祉法人　西陣会
西陣児童館　京都市民福祉センター
上京区元誓願寺通千本東入ル元四丁目430-2
� 075-451-8972　FAX：075-451-5700
� jidoukan@nishijin.org
� http://nishijin.org

①学童クラブ ②地域活動支援
センターでのボランティア募集

上京区
メールホームページ

障害のある人とスポーツをやりたい方 !!

　スポーツをする機会を持ちにくい障害のある人々にスポー
ツをする喜びを伝えたいという思いから始まりました。障害
のある人もない人もいっしょにスポーツを楽しめるよう「つ
どいスタッフ」の一員になりませんか？
　あわせて、つどい参加者（障害のある人とその家族及び
付添者、事前申込制）も募集しています。申込方法はホー
ムページをご確認ください。 

� 毎月第 2日曜日　12：00 ～17：15
� 島津アリーナ京都（京都府立体育館）
� JR「円町駅」徒歩8分、市バス「大将軍」徒歩3分
� 単発や継続もOK! 初心者の方も歓迎しています。 
 � 無料
� スタッフ希望者は、電話かメールで申込
一般社団法人 京都障害者スポーツ振興会
（担当：辻井）
左京区高野玉岡町 5　京都市障害者スポーツセンター内
� 075-712-7010　FAX：075-712-7015
� kyoto@spo-shin.net
� http://spo-shin.net/

「障害者スポーツのつどい」
サポートボランティア募集!

北区
メールホームページ

ボランティア募集

誰にも言えない気持ち…抱えこまずにお電話ください

無料電話相談のご案内
メールホームページ

オンライン

　スマイル心理学講師やスマイル心理学修了者の有志で、
電話無料相談「えがおスマイル相談」を行っています。
　辛い、苦しい、不安な気持ちなど、あなたの心がすこし
でも軽くなるように、気持ちに寄り添い、お話をお伺いし
ます。
　相談は 30 分から、無料です。お気軽にご予約ください。 

� 指名する相談員による
� 無料
� ホームページの各相談員ページよりご予約ください。
特定非営利活動法人えがおの家
右京区龍安寺斎宮町２４
� info@egaokids.jp
� https://egaokids.jp/

福祉施設等で、マジックを披露します！

京都市内 楽しいマジックで、いっしょに楽しみましょう

　２０分程度の出し物で、子どもから高齢者まで楽しんでい
ただいています。日時等ご相談ください。無料で披露してい
ます。
※マジック道具を持参するので、駐車場を使わせていただけ
るとありがたいです。 

� 要相談  
� 要相談
� 福祉施設、地域のイベント等
� 無料
� 事前に電話で相談ください。
SKY マジッククラブ（担当：清水）
� 075-351-0415 

6 QRコードをスマホ等で読み取ると、団体のホームページ等に簡単にアクセスできます。 アイコン説明… � 日時　� 場所　� アクセス方法　� 対象　� 費用　� 定員　� 申込方法　� 備考



ホームページ
市内他 家族や大切な人の飲酒問題で困っている方

家族例会にご参加ください

　一人で悩んでいませんか。仲間と会って体験を話し、聞く
ことでまず楽になりましょう。
　いっしょにアルコール依存症の正しい知識等を学び、専門
機関とつながって回復を目指しましょう。

� 〈家族昼例会〉
　　第 2・4火曜日14：00 ～15：30
　　京都市こころの健康増進センター
　 〈本部家族例会〉
　　第 3水曜日19：00 ～20：45
　　ひと・まち交流館 京都
　 その他、各支部で平日夜に開催。
　 ホームページでご確認ください。
� 家族や大切な人の飲酒で悩んでいる方 
 � 無料
� 不要。直接お越しください。
京都府断酒平安会　家族会みやび
FAX：075-532-3887
� shigetom@mrj.biglobe.ne.jp
� http://danshu-heian.net/cart

ホームページ
下京区 強迫的買い物・浪費・借金依存で悩んでいる方

ミーティングにご参加ください

　生活に支障が出るほどの買い物や浪費をやめたい仲間の
集まりです。同じ悩みや苦しみをもつ仲間の話を聞いたり、
話してみませんか？
　本名を明かす必要はありません。

� 第 2・4火曜日18：30 ～19：30
� ひと・まち交流館 京都  3 階  ボランティアセンター　
ミーティング室

� 市バス4・17・205「河原町正面」下車すぐ、京阪電車
「清水五条」徒歩8分

� 強迫的買い物（浪費）・借金依存症者およびその家族
（近親者）、 関係者 

 � 献金袋を回しますが金額は問いません。
� 申込不要。直接お越しください。
DA京都
� https://kyoto-da.jimdofree.com/

物品募集

ウクライナに車いすを贈ろう

　京都市で車いす利用者の支援活動を行っています。
　この度ロシアの侵攻によりウクライナでは戦火の中、車い
すを必要とする市民が多く居られると在日ウクライナ大使館
より聞き、車いすを提供する活動を始めました。
　使用可能な、新品・未使用・使用済み車いすを受け付け
ています。
　この活動に賛同して車いすを提供して頂ける方はメ－ルま
たは電話で連絡いただければ直接取りに伺います。

� 電話・メールでお問い合わせ（要 ①氏名 ②電話番号）
京都車イス点検ボランティアスイマルク（担当：谷口）
� 090-7344-8040　FAX：075-621-2810
� suimaruku@gmail.com

車いすを提供してください
メール

京都市内

クラウドファンディングホームページ
未来へ笑顔を紡ぐクラウドファンディング

　「子どもに笑顔」を提供できるよう入場無料をモットーにし
た寄付型の淡水魚水族館です。
　開館 10 周年を記念したイベント開催（秋開催）費用と、
コロナ禍と物価の上昇により財政事情も厳しく、引き続き子
どもの笑顔を守り続けられるよう、運営費も併せてご支援い
ただきたいと願っております。
◆クラウドファンディング期日：９月５日（月）午前９：00まで
◆目標金額（イベント費・運営費）400万円

子ども食堂「花園ジョイフル子ども会」も
運営しています
（月刊誌 2022年 6月号で紹介）

� QRコードのクラウドファンディングからお申込みくだ
さい。

花園教会水族館
� https://www.kyotohanasui.com/

活動をご支援ください

右京区

月刊誌

7新型コロナウイルス感染症の影響で、活動が変更になることがあります。アイコン説明… � 日時　� 場所　� アクセス方法　� 対象　� 費用　� 定員　� 申込方法　� 備考



ひと・まち
交流館 京都3階 

JR 京都駅

〒600-8127　京都市下京区西木屋町通上ノ口上る
梅湊町83番地の1（河原町通五条下る東側）「ひと・まち交流館 京都」3階

〈設置〉京都市　〈運営〉社会福祉法人京都市社会福祉協議会

TEL 075-354-8735　FAX 075-354-8738
� http://v.hitomachi-kyoto.jp/
� v.info@hitomachi-kyoto.jp
� 京都市福祉ボランティアセンター　� @kyoto_vora

編集・発行／京都市福祉ボランティアセンター

京都市福祉ボランティアセンター

【交通機関】 ● 京都市バス4 ・ 17 ・ 205号系統「河原町正面」停留所下車
 ● 京都市営地下鉄烏丸線「五条」下車、5番出口より徒歩約10分
 ● 京阪電車「清水五条」下車、1番出口より徒歩約8分
 ● 立体駐車場　最初の1時間410円、以後30分ごとに200円
 　(混雑が予想されますので、できる限り公共交通機関をご利用ください) 
【開所日時】 ● 月～土 ： 9：00～21：00　● 日・祝：9：00～17：00
 ● 休館日 ： 第3火曜日(祝日にあたる時は翌日)、年末年始

携帯電話から
簡単アクセス

見やすく読みま
ちがえにくいユニ
バーサルデザイン
フォントを採用し
ています。

2

京都市社会福祉
協議会は、KES
ステップ2を取得
し、環境負荷低減
につとめています。

平日（月～土）の
開所時間が
21：00までに

変更になりました。

下京区 kyotoこころつながるプロジェクト

思いを聴く
～当事者・当事者家族シリーズ～

申込先

●8月23日（火）19：00～20：30
＜テーマ＞セクシャルマイノリティ
＜ゲスト＞暁project　代表　大久保 暁 氏
　　　　カラフル　リーダー　ゆうき 氏
＜ファシリテーター＞ 精神保健福祉士　白水 育世 氏

●9月5日（月）19：00～20：30
＜テーマ＞不登校・ひきこもり
＜ゲスト＞東山区「不登校・ひきこもりを考える親の会」
　　　　 “シオンの家”　上坂 秀喜 氏
＜ファシリテーター＞ 精神保健福祉士　白水 育世 氏

� ひと・まち交流館 京都　3階　第 5会議室
� 市バス4・17・205「河原町正面」下車すぐ、京阪電車
「清水五条」徒歩8分

� 興味・関心がある方ならどなたでも
 � 無料
� 電話か申込フォームで申込（要 ①氏名 ②電話番号 
③メールアドレス ④あなたのお立場 ⑤ゲストへの
質問）

京都市福祉ボランティアセンター
� 075-354-8735　FAX：075-354-8738
� v.info@hitomachi-kyoto.jp

下京区 ボランティアに興味がある人集まれ！

Let'sボランティア！
ボランティア入門講座

申込先

　ボランティアをはじめたい！ そんな方にボランティアとは？
から活動先の探し方などいっしょに疑問や不安を解決する講
座です。
　各回、ボランティア活動をされている方をお招きし、活動
の経緯や魅力など、経験談をお話いただく時間も設けてい
ます。現役ボランティアさんに質問もできますよ♪

� 8月30日（火）10：00 ～11：00
　 9月28日（水）14：00 ～15：00
　 ※1回完結
� ひと・まち交流館 京都　3階　第 5会議室
� 市バス4・17・205「河原町正面」下車すぐ、京阪電車
「清水五条」徒歩8分

� ボランティア活動をはじめたい方、興味・関心がある方 
 � 無料
� 電話か申込フォームで申込（要 ①希望日 ②氏名 ③
所属 ④携帯電話番号 ⑤メールアドレス ⑥ボランテ
ィア活動経験の有無）

京都市福祉ボランティアセンター
� 075-354-8735　FAX：075-354-8738
� v.info@hitomachi-kyoto.jp

  

下京区 はじめて助成金申請をするときに知っておきたいこと

ボランティア団体
運営のコツ講座 ＜助成金編＞

申込先

　はじめて申請に挑む団体の疑問を解決する講座です。
　講義とワーク「実際の申請書を使って書く」練習を通して申
請する準備をはじめましょう。
＜講師＞特定非営利活動法人きょうとNPOセンター
　　　 土坂 のり子 氏

イベント・講座
� 8月30日（火）14：00～16：00
� ひと・まち交流館 京都　2階　第 1・2会議室
� 市バス4・17・205「河原町正面」下車すぐ、京阪電車
「清水五条」徒歩8分

� よりよいボランティア団体の運営に興味・関心のある方 
 � 無料
� 20 名（先着順）
� 電話か申込フォームで申込（要 ①氏名 ②団体名 ③
連絡先 ④団体の悩みや課題）

京都市福祉ボランティアセンター
� 075-354-8735　FAX：075-354-8738
� v.info@hitomachi-kyoto.jp


